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Trabajar de pie algunas 
horas durante la jornada 
laboral repercute de 
forma positiva en nuestra 
salud, mejorando 
nuestra capacidad 
de concentración y 
productividad.

Work standing up for a few 
hours during the working 
day has a postive effect on 
our health, improving our 
capacity for concentration 
and productivity.

Travailler debout pendant 
quelques heures durant 
la journée est un mode 
de vie sain au bureau et 
améliore notre capacité 
de concentration et de 
production.

Einige Stunden 
stehende Arbeit täglich 
wirken sich günstig 
auf unsere Gesundheit 
aus und fördern 
Konzentrationsfähigkeit 
und Produktivität.

2 MOBILITY

H650 - 1290mm 
Ajuste en altura electrónico

electronic height adjustment

H730mm
Mesas fijas con nivelación
Fixed desks with levelers

Mobility by:
ITEM designworks

H650 - 850mm 
Regulación mecánica

Mechanical Control adjustment

Dynamic work,
				     healthy advantage

EL  TRABAJO D INÁMICO,  UNA VENTAJA SALUDABLE
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Tras una intensiva 
investigación sobre salud 
laboral y la observación de 
los usuarios en su actividad 
diaria, Actiu presenta Mobility, 
un nuevo programa de mesas 
regulables en altura.

After intensive research on 
occupational health and the 
observation of users in their 
daily activities, Actiu presents 
Mobility a new program for 
height adjustable desks.

Suite à de nombreuses 
recherches sur la santé au 
travail et d´une observation 
attentive des utilisateurs 
pendant leurs activités 
quotidiennes, Actiu présente 
Mobility, un nouveau 
programme de tables 
réglables en hauteur.

Über die Gesundheit am 
Arbeitsplatz und nach Studien 
und Beobachtungen der 
Benutzer an ihren täglichen 
Arbeitsplätzen präsentiert 
Actiu jetzt Mobility, eine neue 
Reihe höhenverstellbarer 
Tische. 

Mobility
OPERATIVITY
DIRECTIONAL

Evolution at work for a 
healthy and productive life

4 MOBILITY

Electrónica
Electronic adjustment

Min: 65 cm

Max: 129 cm
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Mobility
OPERATIVITY
DIRECTIONAL

6 MOBILITY

Sound

Absorption
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Mobility
OPERATIVITY
DIRECTIONAL

8 MOBILITY

Las versiones de mesas 
Básica, Telescópica 
y ajustable en altura 
mecánicamente, incorporan 
de serie el tablero deslizante 
para facilitar el acceso 
al cableado en cualquier 
momento.

Basic and Telescopic 
versions and mechanically 
height adjustable, 
incorporate a sliding top 
series for easy access to 
cabling at any time

Les versions de tables  
Basique, Télescopique  
et ajustable à hauteur 
mécanique incorporent une 
série de plateau coulissant 
qui facilite l´accès au câblage 
à tout moment.

Sowohl die Basisversion 
als auch die ausziehbaren 
Tische und die Versionen 
mit mechanischer 
Höhenverstellung besitzen 
serienmäßig eine gleitende 
Deckplatte, die jederzeit 
einen einfachen Zugriff auf 
die Kabel ermöglicht.
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Mobility
OPERATIVITY
DIRECTIONAL

10 MOBILITY

mobility is flexible,
versatile and receptive

Mobility crea espacios de 
trabajo verdaderamente 
eficaces con una multiplicidad 
de configuraciones, formas y 
una insuperable facilidad de 
ajuste.

Mobility creates truly efective 
work spaces with a multitude 
of configurations, shapes and 
an insurmountable ease of 
adjustment.

Mobility crée des espaces de 
travail très efficaces avec une 
multitude de configurations, 
de formes et un ajustement 
insurmontable.

Mobility kreiert wahrhaft 
effiziente Arbeitsplätze und 
Arbeitsräume mit einer Vielfalt 
von Anordnungen und Formen 
und unübertroffen einfachen 
Einstellungen.
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Único núcleo en forma de “H” 
que evita la necesidad de pies 
de apoyo, quedando totalmente 
ordenado y con un mayor espacio de 
almacenamiento.

Unique nucleus in the shape of a ´H´ 
which avoids the need for support 
feet, being totally in order and with 
more storage space.

Mit einem einzigen H-förmigen Kern, 
ohne erforderliche Stützfüße aber mit 
vergrößertem Stauraum: So ist alles 
bestens untergebracht und geordnet.

Piétement latéraux en forme de « H » 
sans aucun pied d´appui nécessaire, 
avec un outils d´organisation parfait et 
une grande capacité de rangement 
intégrée.

Mobility
OPERATIVITY
DIRECTIONAL

12 MOBILITY

Un programa completo de 
almacenaje móvil y armarios 
bajos con cojines promueven 
la comunicación informal junto 
al puesto de trabajo.

A complete mobile storage 
program and low cabinets 
with cushions that promote  
informal communication 
amongst the job positions.

Un programme complet de 
rangement mobile flexible 
et des meubles  bas de 
rangement avec un top avec 
coussin pour une assise 
ponctuelle. 

Dieses Komplettprogramm 
der mobilen Aufbewahrung 
umfasst auch niedrige 
mit Kissen ausgestattete 
Schränke, die ungezwungene 
Gespräche in der Nähe des 
Arbeitsplatzes anregen.
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Collaborative offices

Mobility
OPERATIVITY
DIRECTIONAL

14 MOBILITY

Mobility crea entornos de 
oficina estimulantes que 
promueven la creatividad 
y la colaboración. Mobility 
es flexible, versátil y 
receptivo.

Mobility creates stimulating 
office environments that 
promote creativity and 
collaboration. Mobility 
is flexible, versatile and 
receptive.

Mobility  offre un 
environnement de bureau 
dynamique, créatif et de 
collaboration. Mobility 
est flexible, polyvalent et 
réceptif.

Die Konzepte und Ideen von 
Mobility fördern diverse Kulturen 
und Arbeitsstile und schaffen 
anregende Büroräume für eine 
gesteigerte Kreativität und bessere 
Zusammenarbeit. Mobility ist flexibel, 
vielseitig und aufnahmefähig.
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Las mesas de trabajo, se pueden 
equipar según las necesidades de uso, 
pudiendo elegir entre tres variantes 
de regulación de altura: con motor 
eléctrico en mesas para trabajar 
sentado o de pie, con regulación 
mecánica o de altura fija con nivelación.

Mobility
OPERATIVITY
DIRECTIONAL

16 MOBILITY

Les tables de travail vous pouvez 
choisir le système de réglage fonction 
de votre choix. Il existe trois types de 
réglage en hauteur : d´un système 
motorisé électrique pour une alternance 
des positions debout et assise, d´un 
système de manivelle mécanique ou 
une hauteur fixe à niveleur.

Work desks, can be fitted according 
to the needs of use, in which the user 
can choose three variants of height 
adjustment: with electric motor on 
desks for working seated or standing 
and with mechanical adjustment or 
fixed height with levelers.

Die Arbeitstische lassen sich ganz 
nach den Anforderungen des Nutzers 
ausstatten. Sie können zwischen 
drei Varianten der Höhenregulierung 
wählen: über Elektromotor an den 
Arbeitstischen für sitzende oder 
stehende Tätigkeiten, mit mechanischer 
Regelung oder mit fester Höhe plus 
Ausrichtungsmechanismus.
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Vista lateral mesa doble
High tenacity technical 
Tissus ergonómiques

Compatibiliad entre mesas mecánicas y electrónicas
High tenacity technical 
Tissus ergonómiques

Mobility
OPERATIVITY
DIRECTIONAL

18 MOBILITY

Mobility afronta los requisitos 
acústicos actuales de los 
espacios de oficina abiertos 
con medidas efectivas. El 
motor eléctrico que regula 
la altura es silencioso. 
Las nuevas divisorias 
fonoabsorbentes, fabricadas 
con espumas de poliuretano 
ó látex, generan superficies 
capaces de reducir el ruido 
ambiental.

Mobility confronts the current 
acoustic requirements of open 
office spaces with effective 
measures. The electric motor 
which adjusts the height 
is silent. The new sound 
absorbing dividers, made from 
polyurethane foams or latex, 
generate surfaces capable of 
reducing environmental noise.

Mobility  répond aux 
exigences actuelles sur les 
espaces de bureaux ouverts 
avec des mesures efficaces. 
Le moteur électrique de 
réglage en hauteur est 
silencieux. Les nouveaux 
panneaux écrans à isolation 
phonique sont fabriqués 
à l´aide de mousses de 
polyuréthane ou en latex 
capables de réduire le bruit 
ambiant.

Mobility begegnet mit 
wirksamen Vorkehrungen 
den gegenwärtigen 
akustischen Anforderungen 
für offene Büroräume. 
Ein geräuscharmer 
Elektromotor übernimmt 
die Höheneinstellung. Die 
neuen schallabsorbierenden 
Trennvorrichtungen aus 
Polyurethanschaum oder 
Latex vermindern den 
Umgebungsgeräuschpegel.
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Mecánica
Mechanical adjustment

Electrónica
Electronic adjustment



Mobility
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Mobility crea espacios de 
trabajo verdaderamente 
eficaces con una multiplicidad 
de configuraciones, formas y 
una insuperable facilidad de 
ajuste, desde una sencilla 
configuración convencional 
hasta los conceptos más 
creativos y complejos.

Mobility creates truly efective 
work spaces with a multitude 
of configurations, shapes 
and an insurmountable ease 
of adjustment, from a simple 
conventional configuration 
until the more creative and 
complex concepts.

Mobility crée des espaces 
de travail très efficaces 
avec une multitude de 
configurations, de formes et 
un ajustement insurmontable 
d´une configuration standard à 
des concepts plus créatifs et  
complexes.

Mobility kreiert wahrhaft 
effiziente Arbeitsplätze und 
Arbeitsräume mit einer Vielfalt 
von Anordnungen und Formen 
und unübertroffen einfachen 
Einstellungen, von sehr 
simplen und konventionellen 
Anordnungen bis hin zu 
kreativen und komplexen 
Formen und Ideen.
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Mobility
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22 MOBILITY

Easy adaptation

AT WORK

Mobility es la solución para el 
espacio de trabajo que garantiza 
el éxito. Dando soporte a múltiples 
culturas y estilos de trabajo. 
La altura de cada mesa puede 
regularse de manera independiente. 
De esta forma, Mobilty promueve el 
bienestar individual y el desarrollo.

Mobility is the solution for work 
spaces that guarantee success. 
Giving support to multiple cultures 
and work styles. The height of 
each desk can be regulated in an 
independent way. This way, Mobility 
promotes individual welfare and 
development.

Mobility est la solution qui  garantie 
le succès aux espaces de travail. 
Qui s´adapte aux différents styles 
de travail et  de culture. Le réglage 
en hauteur de chaque table est 
indépendant. Ainsi, Mobility favorise 
le bien-être de chacun  et le 
développement.

Mobility ist die ideale Lösung für 
Arbeitsräume, die Ihren Erfolg 
garantieren. 
Jeder Tisch lässt sich unabhängig 
von allen anderen Elementen 
in seiner Höhe verstellen. Auf 
diese Weise fördert Mobility das 
persönliche Wohlbefinden und die 
Fortentwicklung.
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Los elementos adicionales 
como divisorias, soportes 
para CPU y accesorios hacen 
posible una personalización 
integral.
Los conductos de cableado 
horizontales y verticales, 
tienen un fácil montaje y total 
accesibilidad.

Les éléments supplémentaires 
tel que les panneaux écrans, 
les supports pour CPU, les 
accessoires  garantissent une 
personnalisation intégrale.
Les gainages du câblage 
horizontaux et verticaux ont un 
montage et une accessibilité 
simple sans besoin d´outil. 
Très spacieux, cela permet 
une gestion du câblage  avec 
facilité et rapidité.

Additional elements such as 
dividers, CPU supports and 
accessories enable an integral 
customization.
The horizontal and vertical 
wiring ducts, have a mounting 
and accessibility without 
the need for tools. They are 
extremely sk.  

Zusatzelemente wie 
Trennvorrichtungen, CPU-
Halterungen und anderer 
Zubehör ermöglichen eine 
vollkommen individuelle 
Gestaltung.
Die intelligent erdachten 
und für den Benutzer 
bequemen senkrechten 
und waagerechten 
Kabelkanäle erfordern keine 
Montagewerkzeuge und sind 
ohne Hilfsmittel zugänglich. 
Sie bieten sehr viel Raum 
und machen die einfache 
und schnelle Organisation der 
Kabel zum Kinderspiel.
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Electrónica
Electronic 
adjustment
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Con diversas formas de 
superficies de trabajo, 
posibilidades de unión y 
complementos, Mobility 
puede adaptarse idealmente 
a sus necesidades 
reales. Trabaje sólo o en 
equipo. Permitiendo pasar 
cómodamente de una postura 
sentada a una postura de pie 
en el mismo puesto de trabajo

With various forms of 
work surfaces, joint and 
accessories possibilities, 
Mobility can be adapted 
ideally to real needs. Work 
alone or in a team. Allowing 
movement easily from a 
seated to a standing position 
in the same role.

Différentes formes de 
superficies de travail sont 
disponibles avec des 
possibilités d´union et de 
Compléments. Mobility 
est idéal et s´adapte à vos 
besoins réels. Pour un travail 
individuel ou en équipe. Vous 
pouvez alterner votre  poste 
de travail debout ou assis. 

Mit vielfältigen Formen, 
Arbeitsflächen, 
Verbindungsmöglichkeiten und 
Zubehör passt sich Mobility 
optimal an Ihre wirklichen 
Bedürfnisse an – ob Sie 
alleine oder im Team arbeiten. 
Sehr bequem können Sie 
die Körperhaltung an Ihrem 
Arbeitsplatz wechseln und 
von sitzender zu stehender 
Haltung übergehen.
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Mobility offers the possibility 
of incorporating a wide 
variety of useful accessories. 
Whether a modesty skirt - 
available in different materials 
- a divider with accessory 
holder or upper electrification 
outputs - which allows easy 
access to wiring-.

Mobility ofrece la posibilidad 
de incorporar una 
amplia variedad de útiles 
accesorios. Ya sea un faldón 
- disponible en diversos 
materiales - , una divisoria 
con raíl porta-accesorios 
o salidas de electrificación 
superior - que permiten un 
sencillo acceso al cableado.

Mobility bietet eine breite 
Auswahl an nützlichen 
Zubehörelementen. 
Umlaufende Tischkanten 
erhalten Sie in diversen 
Materialien und die 
Trennvorrichtungen sind mit 
Halterungen für Zubehörteile 
oder mit elektrischen 
Ausgängen oben erhältlich, 
die für einen einfachen 
Zugang zu allen Kabeln 
sorgen.

Mobility offre la possibilité 
d´incorporer une large 
gamme d´outils de 
performances. Comme un 
voile de fond- disponible  
en divers matériaux- un 
panneau à rail pour 
accessoires ou des sorties 
de câblage supérieur- pour 
une gestion de câblage 
pratique.
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Máxima flexibilidad
Con una ingeniería 
avanzada, gran calidad 
en los acabados y su 
diversidad de estilos, 
Mobility además ofrece 
una robustez estructural 
sobresaliente, muy flexible  y 
de fácil montaje.

Maximum flexibility
With advanced engineering, 
high quality finishes and 
diversity of styles.
Mobility also offers 
outstanding structural 
robustness , very flexible 
and easy to assemble.

Plus de Flexibilité
Avec une ingénierie 
avancée, des finitions  de 
grande qualité et une 
diversité de styles, Mobility 
a une structure robuste 
remarquable, très flexible et 
un montage facile.

Höchste Flexibilität
Neben einer fortschrittlichen 
Ingenieurstechnik, höchster 
Verarbeitungsqualität und 
einer Vielfalt von Stilen bietet 
Mobility außergewöhnlich 
stabile, sehr flexible und 
einfach zu montierende 
Möbelstrukturen.
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Technical features
OPERATIVITY

MOBILITY

1 - Gestión del cableado con canales de electrificación de gran 
capacidad y subidas verticales.
2 - Salida de electrificación (Flip – top).
3 - Desplazamiento de tablero. Accesibilidad total.
4 - Unidad de control y opción de memoria.
5 - Divisorias opcionales de sobremesa, fonoabsorbentes y con 
raíles para accesorios de 3er nivel.
6 - Cantos redondeados.
7 - Faldón individual
8 - Embellecedor de terminación lateral de tablero melamínico.

1 - Cable management with large capacity and vertical climbs of 
electrification channels.
2 - Electrification output  (Flip – top).
3 - Movable table top. Total accessibility.
4 - Control unit and memory option.
5 - Optional tabletop and sound absorbing dividers and with rails 
for accessories at 3rd level.
6 - Rounded edges.
7 - Individual privacy skirts
8 - Embellished edge for melamine table top..

1

3

2

4

32 MOBILITY

1 - Verwaltung der Kabel in großzügig dimensionierten 
Elektrizitätskanälen und vertikalen Kabelschächten.
2 - Ausgang für elektrische Leitungen (Flip – top).
3 - Verschieben der Deckplatte - uneingeschränkter Zugang.
4 - Steuereinheit und Speicheroption.
5 - Blende zur seitlichen Endverarbeitung der Pressspanplatten.
6 - Abgerundete Kanten.
7 - Individuelle umlaufende Tischkanten.
8 - Blende zur seitlichen Endverarbeitung der Pressspanplatten.

5

7

6

8

1 - Gestion du câblage à goulottes d´électrification de grande 
capacité et verticaux.
2 - Sortie d´électrification (Flip-top).
3 - Plateau coulissant. Accessibilité totale
4 - Unité de contrôle et option de mémoire.
5 - Panneaux de surfaces en option, à isolation phonique et  avec 
rails pour les accessoires de 3éme niveau.
6 - Chants d´angles arrondis.
7 - Fond de voile individuel.
8 - Enjoliveur latéraux de plateau en mélaminé.
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MOBILITY - FIXED DESKS

MOBILITY - DESKS WITH MECHANICAL ELEVATION

Auxiliary sides

Auxiliary sides

(only for 160cm and 180cm desks)

(only for 160cm and 180cm desks)

Straight desks - 80 cm

Straight desks - 80 cm

Double desks - 160 cm

Double desks - 160 cm

Management and meeting desks

Management and meeting desks120º triple deks - 216,5 cm

120º desks - 125x80 cm

120º desks - 125x80 cm

Ergonomic Desks

INTERMEDIATE DESKS FOR EXTENSIONS

AUXILIARY COVERS FOR INFORMATION POINTS

MANAGEMENT AND MEETING DESKS

FINISHES

Straight desks - 80 cm Double desks - 160 cm

Management and meeting desks

120º desks - 125x80 cm
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CERTIFICADOS Y REFERENCIAS · CERTIFICATES AND REFERENCES 
Actiu y sus productos cumplen las más altas exigencias en la gestión, calidad de producto y sostenibilidad, que aportan valor a los proyectos 
utilizando materias recicladas y obteniendo un producto fi nal reciclable. Actiu Technological Park and ACTIU’ products fulfi ll all demands about 
management, quality and sustainability to provide extra value to the projects using recycled materials to get the recyclable fi nal product.

Un espacio arquitectónico fl exible, abierto y transparente. 
Un proyecto con nuevas perspectivas, cuya sede corporativa, 
certifi cada LEED® Gold para edifi cios existentes, posiciona a 
Actiu con referente en Europa en este tipo de certifi caciones.

A fl exible, open and transparent architecture space. A  
project with new prospects certifi ed by LEED® Gold for 
all the existing buildings that point Actiu as a referent 
in Europe. 

Un proyecto industrial sostenible A sustainable industrial project
PARQUE TECNOLÓGICO ACTIU ACTIU TECHNOLOGY PARK

Certifi cado E1 según EN 13986
E1 according to EN 13986 Certifi cate

Certifi cado de Calidad AIDIMA
AIDIMA Quality Certifi cate

Certifi cado ECODISEÑO
Certifi cate ECODESIGN 

Certifi cado PEFC
PEFC Certifi cate 

Certifi cado ISO 9001
ISO 9001 Certifi cate 

Certifi cado ISO 14001
ISO 14001 Certifi cate
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Green areas: 130.000 m2

Total Industrial surface: 200.000 m2

Corporate Headquarter  building: 6.000 m2

Logistics centre: 18.000 m2

Production plants: 40.000 m2

ACTIU TECHNOLOGY PARK
Energetic production solar plant: 7.000.000 kWh per year
Rainfall warter collection (12.000 m3 capacity)
Water Tanks: 12.000 m3

Meeting points, club and nursery service

Zonas verdes: 130.000 m2

Superfi cie Industrial Total: 200.000 m2

Edifi cio Corporativo: 6.000 m2

Centro logistico: 18.000 m2

Plantas productivas: 40.000 m2

PARQUE TECNOLÓGICO ACTIU
Producción energética planta solar: 7.000.000 kwh/año
Recogida y canalización de aguas pluviales
Depósitos agua: 12.000 m3

Zonas de encuentro, servicios y atención infantil

DECLARACIÓN AMBIENTAL DE PRODUCTO
ENVIRONMENTAL PRODUCT DECLARATION

Análisis de Ciclo de Vida

Life Cycle Analysis

Incluye la extracción y transformación de materias primas y el suministro de componentes hasta su entrega en el Parque Tecnológico Actiu.
Including the extraction and processing of raw materials and component sourcing to its delivery at the Actiu Technological Park.

MATERIALES / MATERIALS

PRODUCCIÓN / PRODUCTION
Considera los procesos productivos y de montaje empleados en Actiu.
Consider the production and assembly processes used in Actiu.

ELIMINACIÓN / DISPOSAL
Cualquier producto puede eliminarse de distintas maneras, o convertirse en un recurso. El aluminio, madera y cartón del embalaje es reciclado, mientras 
que el resto es tratado como residuo urbano.
Any product can be disposed of in different ways, or become a resource. 
Aluminum, wood and cardboard packaging is recycled, while the rest is treated as urban waste.

USO / USE
Esta etapa no tiene relevancia ambiental para el análisis de ciclo de vida.
This stage has not environmentally relevance for life cycle analysis.

Incluye el transporte desde el Parque Tecnológico Actiu hasta las instalaciones de nuestros clientes, mediante transporte comercial con semirremolque.
Includes transportation from the Actiu Technological Park to the our customers facilities (light commercial transport).

TRANSPORTE / TRANSPORT
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